Mental sundhed og kreativitet

Fa 10.000 kr. til en workshop

Fa en energifyldt workshop med viden og kreative gvelser,
sd | kan skabe et arbejdsmiljg med stgrre
mental sundhed og trivsel.

I kan sgge 10.000 kr. i stptte fra Velliv Foreningen til workshoppen.

Vi hjelper med ansggningen, og | forpligter jer ikke, hvis | ikke far tilskud.
For at fa stgtte skal arrangementet ligge i uge 41, hvor Danmarks mental
sundhedsdag ligger. Deadline for ans@gningen er 2. juni 2023.

Varighed: Vi kommer til jer med oplaeg og g¢velser om mental sundhed og kreativitet.
Vi laver oftest workshops pa 2-3 timer, men tilpasser det gerne jeres gnsker.
Tilbudspris til Danmarks mentale
sundhedsdag:

2 timer kr. 10.000 + momes. 3 timer kr.
15.000 + moms. inkl. transport og

materialer.
Indhold: Vi szetter gang i samtalen om den Skal | vaere med i 2023 og fa et
mentale sundhed pa nye mader i en tryg boost til den mentale sundhed?

atmosfaere. Det er sjovt og lererigt, ryster
personalet sammen og giver fornyet

energi. i
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Se mere pa www.trintrin.dk og
www.danmarksmentalesundhedsdag.dk
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